'Die Idee fiir diese Pilgerreise ergab sich im Februar in einem Gesprach mit m'_einem damalige‘n |
PTA-Kollegen Manuel Aslanidis, der im August 2008 den Jakobsweg mit dem Fahrrad fahren

wollte. Dies fand ich sehr interessant - der Termin war jedoch wegen meiner Kundigung nur
“suboptimal. Einiges hab ich vom Jakobsweg schon gehort, vor: allem im Zusammenhang mit
dem Riesenerfolg von Hape Kerkelings' Buch "Ich bin dann mal weg". :

Da ich aufgrund des milden Winters 2008 schon ganz gut im Training war und eihigéki{drﬁefér' ‘
auf dem Mountainbike abgestrampelt habe, dachte ich mir, dass es von der Kondition her

machbar ist. AuBerdem sei dies eine gute Vorbereitung fur das 24-Stunden MTB-Rennen in
Steindorf am 19./20. Juli.

Da ich nicht alleme fahren wollte googelte ich etwas und fand auch einige welversprechende

Angebote. Ich suchte zunachst nach einem "begleiteten” Reisen, bei dem einer kleinen Gruppe"

an Bikern ein Begleitfahrzeug zur Verfligling gestellt wird. In diesem kann man auch seine '

Koffer transportieren und die Hotels sind bereits organisiert.

Das interessanteste Angebot war vom Reiseveranstalter Natours, der acht- bzw. vierzéhnf'aigig’e :
Touren anbietet. Auf meine Nachfrage wurde mir mitgeteilt, dass alle Touren im Mai - meinem:

bevorzugten Reisetermin - leider ausgebucht sind. Auch war das Angebot nicht gerade sehr‘

giinstig.

Zwischenzeitlich hat mir Manuel auch Prospektmaterial zum Jakbbsweg (Cami‘no de Santiago)

mitgebracht, in dem unter anderem auch der Streckenverlauf aufgezeigt ist. Der Weg enthalt -

doch einige steile Anstiege (max. 17 % Steigung) und Abfahrten (max. 26 % Gefalle). Der Reiz

wurde immer grofer, aber da alles ausgebucht war, dachte ich, ich muss es doch verschieben
und spater einmal durchfiihren. Aber so einen langen Urlaub wie beim Jobwechsel werde ichi4

wohl so schnell nicht wieder bekommen.

Frei nach dem Motto "Jetzt oder nie" entschied ich mich, den Jakobsweg doch zu fahren. Wenn
schon nicht in einer Gruppe, dann halt alleine. Das diirfte doch machbar sein. Da ich mir aber
von der Kondition her nicht so sicher war, ob ich den kompletten, ca. 780 km langen, Camino
Frances-Jakobsweg vom franzosische St.  Jean Pied de Port, Uber die Pyrenaen, durch
Nordspanien bis ins galizische Santiago de Compostela schaffen wiirde, iberlegte ich mir eine
Verlegung meines Startpunktes. Der Weg ist das Ziel.

Meine erste Idee war Pamplona. Da aber die Fluganbindung von Miinchen sehr schlecht ist,
schied Pamplona sehr schnell wieder. aus. AuBerdem war. es keine grofe "Abkiirzung”, nur die
Pyrenaen wiirden wegfallen. Ein weiterer Flughafen an der Strecke war Bilbao. Das hatte aber
eine lange Fahrt mit dem Zug/ Bus nach Pamplona bedeutet.

. Alternativ ergab s1ch Burgos in der Reglon Kastllhen/ Leon” als Startpunkt. Bei Spanair gab es

. ein guinstiges Angebot fiir 99 Euro von Miinchen (Hin-/Ruckflug). Das Problem war der Riickweg
von Santiago nach Bilbao. Dies hatte eine Zugfahrt von ca. 16 Stunden bedeutet - fiir einen
Raucher eine Horrorvorstellung AuBerdem sei der Fahrradtransport in spanischen Ziigen sehr

2 schvweng Dle Lust den Weg zu begehen, sank wieder erheblich,

Durch Zufall entdeckte 1ch dann, dass A1.r Berlin von Miinchen nach Bilbao und auch von
Santiago wieder nach Miinchen zuriickfliegt. Der Preis war erheblich hoher, aber das Interesse
stieg wieder. Der Fahrradtransport sei auch moglich. Und mit dem Zug oder Bus konnte ich
nach Burgos fahren. ‘
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Mit welchem Fahrrad? Nach einiger Recherche 1m Internet fand' ICh )(em brauchbares

’/,\, ( E

ich doch memen Spec1allzed Rockhopper 2007" mit:. S e i
! . ik / i j (

Da dies aber ein Hardtall Mountalnblke ist und lCh ja mcht nackt dUrch Nordspanlen fahren\" :
wollte, brauchte ich noch etwas fiir's Gepack Aber kann ich an das MTB uberhaupt ejnen

Gepacktrager . montieren?: Luigi' vom Fahrrad Berchtold sagte mir, ~dass dles n‘ipglch ist. Er
empfahl mir spiter auch die Taschen von Ortlieb. Ich entschled /mich dummerweise fur elne

Dilligere” Variante. Den Rest wurde ]Ch ‘dann. 1n emem noch «mcht vorhandenfa-na Rucksack i
:ransportleren L R R (e Jde
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Jetzt war noch d1e Frage offen wie rch das Fahrrad "he‘ll" 'mlt dem Flugzeug ﬁrahspprtlereni' ;

«ann. Nach einiger Recherche entschied ich, mich fiir eine’ Flugtasche \ vom Rose- Versand. Da ich

bei EBay die Tasche mcht erstelgern konnte woltte lCh mir spater eme Neue kaufen i A { Al

{ 7 i
a" i “ i i

AnfangAprllwarklar Ly b Wi W R ‘i‘ 5 i 1
ich werde mit meinem elgenen Mountalnblke lrgendwann 1m Mal 2008 den Jakobsw auf

dem Camino Frances von Burgos nach Santlago de Compostela (ca 500 km) pl lgern/fahreh
Jer Termin war noch mcht ganz ﬁx da er von melném Restverblelb bel der PTA G[an und dem
2P-Termin meines Bruders abhing. AuBerdem ‘gab  es' noch einige Termlne die lich! im Mai'

L { i(‘L"‘

wahrnehmen wollte, u.a. wollte ich. nicht an’ meinem Geburtstag a\m 29 5. weg sein. Also il

recherchierte ich im Internet weiter, und fand einen guten Zeitraum.’ 'Hinflug am 30. Aprll und

Riickflug am 08. Mai. Dann blieben mir 7 Tage Zeit fiir die Strecke. Problematlsch war nur der'

2bflugzeitpunkt um 6:15 Uhr. Aber das werde ich schon schaffen - notfalls ubernachte ich halt
am Munchner Flughafen. e gl

o

Also buchte ich dann den Hin- und Rickflug. Da es bei Air Berlin ein gunstlgés Angebot fiir den

~ahrradtransport gab, bestellte ich vorher noch eine Air Berlin - ServiceCard. Mit dreser kann

man fur 40 € - Jahresgebiihr bei jedem Flug ein Sportgerat m1tnehmen Ansonsten kostet der
cahrradtransport je Strecke 20€. | hie ! o T R

Jann bestellte ich mir noch die Flugtasche und sonstlges Zubehor AuBerdem brachte ICh mein
Sike noch, zum Kundendienst und zur Montage des Gepacktragers u Fahr“rad Berchtold nach

- Steindorf.. Somhens o
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+ Leihfahrrad. Es gab nur “Baumarktfahrrader” zu mieten - zu emem sehr hohen Pre15 Also néh S




Zu Beginn meiner letzten ‘Arbeitswoche bei ‘der PTA kamen jedoch noch Bedenken dartiber

‘auf, ob ich meinen Resturlaub "abfeiern" kann oder mir doch auszahlen lassen muss. Am . -

22.4. fand dann die Verabschiedung von den Kollegen beim Infoabend in Munchen statt.
Zuvor kaufte ich mir noch in Minchen im Karstadt eine Lenkertasche mit Platz. fur die
Bikeline-Karte vom Jakobsweg. Dummerwelse hab ich mir dann ln der 5-Bahn ein paar Vlren
- eingefangt. '

Da ‘es'mir am 23.4. nicht gut ging, blieb ich zu Hause und am Donnerstag ging ich dann zum

Stellvertreter meines Hausarztes. Der diagnostizierte eine Grippe mit. leichter -

Lungenentziindung und einer Nasennebenhohlenentziindung. AuBerdem riet er mir von der
Pilgerreise, die in genau einer Woche beginnen sollte, ab. Fiir den Rest der Woche wurde ich
von ihm krankgeschrieben. Also muss das Training ausfallen und ich fihlte mich korperhch
ziemlich schlapp.

.Am Mo.; den 28.4. hatte ich dann meinen endgiiltig letzten Arbeitstag bei der PTA GmbH in ., .
Dachau. Aber am Mittwoch darauf besuchte ich meine Kollegen nochmal, um mein
Abschiedsessen zu servieren. Dabei habe ich von Anke, Sandra und Steffen noch ein welteresi

Geschenk bekommen - den Baedecker-Reisefiihrer "Nordspanien/Jakobsweg". :

AuBerdem rief ich noch bei Air Berlin an, um meinen Flug zu stornieren.’ Der nette Herr'im
Servicecenter sagte mir, dass eine Umbuchung bis 1/2 Stunde vor Flugbeginn moglich sei. |
Also rein ins Internet und suchen nach einem Ausweichtermin, Dann noch mit Steindorf
geklart, wann der OP-Termin von Christian ist. Ich fand dann einen Termin - Hinflug am 18.5.
nach Bilbao und’ Riickflug von Santiago am 27.5.. Leider hat die Aktion nochmal 100 €
gekostet - aber so waren die 400 € nicht ganz umsonst.

Bis zum 18.5. bin ich' noch so viel wie moglich geradelt, um die Kondition aufzubauen.
AuBerdem fuhr ich erstmals mit - durch Wasserflaschen beschwerte - Gepacktragertaschen.
Beim Fabrikverkauf von Deuter in Augsburg habe ich mir noch einen Spitzenrucksack gekauft.
Und zusatzliche Bikeklamotten habe ich auch noch besorgt.

Je naher der Termin jedoch kam, desto groBer wurdefidie Sorgen. Ehrlich gesagt, ich hatte
noch nie soviel Angst vor einem Urlaub. Angst nicht mehr wieder zuriick zu kommen, weil
irgendetwas ganz schief lauft - v.a. beziglich der Kondition. Dert bis dahin war ich eher ein
Schonwetterfahrer und "Flachlander”. No risk - no fun.

Am' Freltag, den 16 Mai ging es dann los mit dem "Verpacken" des Fahrrades. Da das rechte
Pedal sich nicht losen lies, hab ich vorsichtshalber noch meine Brille abgelegt. Und eine
Minute spater beim nachsten Versuch rutschte ich aus und knallte mit dem Nasenbein direkt
auf den Lenkervorbau. Ein Schrei. Das Nasenbein tat hollisch weh. Na das geht ja gut los. -
Nach ca. 1 Stunde war das Pedal dann herunten

Nachdem das Bike. zerlegt war, habe ich es in der B1ketasche verpackt. Mehrere mifBgluckte
 Versuche=doch irgendwann passte es doch hinein. Dann das restliche Zeug gepackt, wieder
alles umgeraumt, denn ich durfte ja nur ein zusétzliches Gepackstiick mitnehmen. Nachdem
. zuerst die Lenkertasche in der Biketasche war, hab ich mich doch wieder umentschieden und

- die Gepacktragertasche reingepackt. Die Lenkertasche geht als Handgepack durch. Dann
noch den OBI-Umzugskarton in die Biketasche und etwas Tesaband.
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Am Samstag, ;jen 17, Mai fuhr ich dann nochmal nach Stemdorf um dort etwas zu helfen
AuRerdem verabschiedete ich mich von allen. Die Angst wurde 1mmer, groBer. AuBerdem

hatte ich noch keinen Bus/Zug von Bilbao nach Burgos gebucht Das Start und das Zielhotel . |
waren wenigstens schon gebucht und'mit dem Z1elhotel in SantIago hatte 1ch abgeklart dass v

ich die Flugtasche dorthm schicken kann. ; : L A

Wieder in Gernlmden angekommen packte 1ch dle letzten Sachen und buchte dann gegen‘
20:00 Uhr zwei Bustickets von Bilbao nach Burgos - um 17: 00 Uhr und um 20:30 Uhr fdr.‘ ,
jeweils 18 €. Den Bus um 17: 00 Uhr kénnte ich, wenn alles glatt laﬂft gerade noch sghaﬁ‘en ;

AuBerdem kaufte ICh mir noch 'gpamsch Worterbuch fiir, mem Handy
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Aber 1rgendw1e kam keine rechte Vorfreude auf und lCh hatte lmmer mehr Angst als 1ch ‘
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